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ワハハの未確認飛行物体 

ひめ はじめ  

☆放送作家 ☆メディアクリエイター 

 

●生年月日：1970年 4月 20日生  

●女性（ジェンダーフリー） ●出身地：栃木県  
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【 WAHAHA本舗との関わり 】 

 

１９９０年からWAHAHA本舗に文芸部・演出助手として関わり、 

テレビ番組の企画・構成に携わるようになる。 

 

「ひめはじめ」の名は、学生時代に喰始（WAHAHA本舗演出家・放送作家）の 

アシスタントをしていた時、稽古場のノリで決まった。 
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【 テレビレギュラー（構成・リサーチ） 】 

 

好奇心を刺激するバラエティ番組が大好き 

 

日本テレビ ◆「モグモグゴンボ」◆「たけしの元気が出るテレビ」◆「吉本印天然素材」 

◆「ぐるぐるナインティナイン」◆「どんまい！スポーツ＆ワイド」（久本雅美ＭＣ） 

◆「エンタの神様」◆「くちこみ☆ジョニー」◆「メレンゲの気持ち」（久本雅美ＭＣ） 

テレビ東京 ◆「たけしの誰でもピカソ」◆「いまどき娘とハッスルおやじ」 

フジテレビ ◆「学校では教えてくれない事」 

中京テレビ ◆「ヴィヴィアン」 

スペースシャワーＴＶ◆ 「ヒマラヤ」 ・・・ ほか、単発のスペシャル番組多数 

 

読売テレビ ◆「ケンミン SHOW」◆「ケンミン SHOW極」 

（久本雅美ＭＣ）リサーチ 現在もＯＡ中 

 

 

【 書籍 】 

 

◆『柴田理恵・佐藤正宏の恋愛物語』（主婦と生活社刊） 

※WAHAHA本舗の佐藤正宏＆柴田理恵の 2人芝居の短編集。共著。 

景山民夫などの作家陣の戯曲をノベライズ化した本。 

ひめはじめ名義の短編も収録。 

 

◆ポケモンえほんシリーズ原作（小学館刊） 

◆ 『ニョロゾがいっぱい!』 

◆ 『コダックのはやくちことば』 

◆ 『トゲピーなみだのだいぼうけん』 

〜国内、アジア、ヨーロッパ、アメリカ 世界発売 

  



 

 

3 【 ゲーム 】 

 

1993年 セガゲーム「ＳＷＩＴＣＨ」で喰始の作家アシスタントを経て 

⇒おもちゃ開発企業のコンサル・ブレイン多数 

 

【 パソコンでの過去作品 】 

 

番組の構成作家兼、ＣＧ作家として自宅パソコンを駆使し即納品 

 

◆超短編アニメ 日本テレビ「モグモグＧＯＭＢＯ」内で手書きＣＧアニメーション（２０秒） 

⇒10年間でおよそ数百本をワンオペで制作 

 

◆３ＤのＣＧモデリングやアニメーション制作 

⇒「モグモグＧＯＭＢＯ」 キャラクター３ＤＣＧ、オープニング動画など 

⇒「だけしの誰でもピカソ」 オープニングタイトルＣＧ動画など 

 

 

【 インターネットでの活動 】 

 

◆1995年からインターネットを開始 ホームページ開設 

デジタルコンテンツ制作で  

パルコ主催のゴメス賞受賞(1998年) 

 

◆1997年～2002年  

独自ドメインで 1日 200万 Viewの 

ポケモンファンサイトをワンオペ管理 

 

◆2002年～2005年ワンオペで鉱物ネットショップ構築 

輸入販売 マニアックな鉱物が趣味 

 

  



 

 

4 【 近年ハマっている事 】  

 

◆パソコンで音楽作り （ＤＴＭ・打ち込み）作曲作詞・ボーカル（2015年～） 

      ストリーミング試聴    soundcloud     

 

◆沖縄の「三線（サンシン）」をデジタル融合・演奏 （2020年～） 

     動画で三線日記      インスタグラム     

 

◆自宅に防音室を導入（2021年～） 

      

◆アプリでの動画編集加工（2019年～） 

◆コロナ禍で一輪車を深夜に独学 （2020年～） 

◆カラオケで７０点台の下手な歌を特訓し ⇒ 1週間で９５点にする （2016年～） 

 

【 得意な分野・興味関心 】  

 

◆日本文化全般 

┗料理・旅番組 （伝統食、ソウルフード、食の雑学豊富） 

┗日本の芸術 （古典～現代美術・音楽・芸の魅力を楽しく伝える） 

┗神道と日本の自然・言語・民俗（ルーツを探求する事） 

◆ＩＴ・ネット文化～トレンド全般 

◆健康 （アレルギーと腸内環境・介護全般・脳のしくみ） 

◆インドア派・ステイホームでの丁寧な暮らし・便利でかっこいいギア 

◆トーク番組に出演するタレントの魅力リサーチ 

(ブログブーム以降、タレントの SNSを調査し楽しい情報を年間 200人ペースで発掘。 

数千人分の著名人の「楽しいトーク用のデータベース」を所有している。) 

  

https://soundcloud.com/himemeowth
https://www.instagram.com/himevlog/


 

 

5 【 特技・習い事 】 

 

◆書道２段 

◆ピアノ９年 

◆生け花（草月流） 

◆そろばん３級 

◆水泳（平泳ぎ専門） 

◆スケートボード 

◆絵画 コンピューターグラフィックス全般 

 

 

©ひめはじめ ※写真はデザインで実物と若干違います 

 

ワハハ本舗的な破天荒なアイディアを得意とする一方 

児童向けや、ファンタジー、アート系のプランナーもするため 

ペンネームに 「ゆめはじめ」 を使用することもある 
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⇒ 問い合わせ先 

 

 

凡例： 2021年 4月現在 

 

 

WAHAHA本舗株式会社 

〒150-0002 東京都渋谷区渋谷 2-5-7 第 1本間ビル 1F 

TEL : 03-3486-2666  FAX : 03-3486-2674 

http://wahahahompo.co.jp 

  

 

 

 

 

©WAHAHA HOMPO         「ひめはじめ」目次に戻る 

http://wahahahompo.co.jp/

